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RECEITASPARA ENCHER O PEITO

XOANQUI AMEIXEIRAS AM E I XE I RAS, XOAN Q U I

Este é un libro para xente de bo comer, xente que non pode esquecer 0s sabores
da sUa infancia, nin aqueles pratos que xuntaban a toda a familia arredor dunha
mesa. E un libro que recende a afumados, a caldeirada, a mar e a campo, onde
se loa o produto por riba de todo, “o noso produto”, pero tamén unha cocifia para
saber aproveitar.

Xoanqui Ameixeiras quere transmitirnos e compartir o seu amor polo bo comer,
gue vén desde A Marola, aquela taberna da s@ia nai en Fene; unha cocifia de
tradicion e de sabores de sempre. Unha cocifia que esta ben boal...
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QUE FACILE 5 - COCINANDO AO
Que ficilé COCINAR SEN PE DA LETRA. Onde mercan LARPEIROS
COCINAR %Y LACTOSA ENTRA NA LARPEIROS ALONSO,
Peatib A  CAVALLE, EMMA LITERATURA ..ATA TOMAS/LOPEZ,
A COCINA VICTOR
CASTARO, YOLANDA
/ COSTAS, ANDREA

ONDE MERCAN OS LAMBETADAS DE

I M LARPEIROS, AS
PEIROS ﬁ

RODAL, MERCHI
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